
SOIRÉE DE SENSIBILISATION
SURPOIDS/OBÉSITÉ

INFANTO-JUVÉNILE
Mardi 14 

septembre 2021
de 20h à 22h

antenne Normandie Pédiatrie de Rouen 
Clinique Mathilde, boulevard de l’Europe

salle de formation du RDC à la clinique Mathilde 1

à Rouen



Soirée en présentiel
Inscription gratuite et obligatoire

• en ligne   ici

• ou auprès du secrétariat : 02 31 15 53 71

• ou par mail :
formation@normandie-pediatrie.org

Contexte Public
• Problème majeur de santé publique en 

France 
• Une prévalence chez l’enfant et l’adolescent  

trop importante du surpoids (17%) dont 
4% d’obésité (étude Esteban 2014-2016)

Professionnels de santé normands : médecins 
généralistes, pédiatres, professionnels de san-
té de l’Education nationale, de PMI, diététi-
ciens, APA, psychologues...

Programme Infos pratiques
INTERVENANTS :

Dr Pauline VALLOIS, 
Pédiatre Normandie Pédiatrie

Équipe Normandie Pédiatrie

• Repérer les facteurs de risque

• Dépister précocement le surpoids / le 
risque d’obésité

• Accompagner l’enfant en surpoids et sa 
famille dans le cadre d’une prise en charge 
de 1er ou 2ème recours

• Orienter les patients en situation d’obésité 
complexe en lien avec les SSR et les CSO 
du CHU

• Présenter les outils et la prise en charge 
proposés par Normandie Pédiatrie Obésité

https://www.normandie-pediatrie.org/actualite/agenda/surpoids-obesite-infanto-juvenile,1173,772.html?&args=Y29tcF9pZD04MzYmYWN0aW9uPXZpZXdfZXZlbnRfZGV0YWlsJmlkPTkxNSZjb21wb25lbnQ9Jm1vZHVsZT0mfA==
https://www.normandie-pediatrie.org/actualite/agenda/surpoids-obesite-infanto-juvenile,1173,772.html?&args=Y29tcF9pZD04MzYmYWN0aW9uPXZpZXdfZXZlbnRfZGV0YWlsJmlkPTkxNSZjb21wb25lbnQ9Jm1vZHVsZT0mfA==
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